
WEBINAR SAHA 
 
 
 

 
• Todos los jueves a las 19:30hs 

• Otorga puntos de recertificación 

 

21 de Mayo, 19:30hs 

 
 
 
Coordinador: Dra. Irene Ennis 
Panelistas: Dra. Mariela Gironacci – Dr. Eduardo Rusak 

 

 
 

28 de Mayo, 19:30hs  

 
 
 
Coordinador: Dr. Felipe Inserra 
Panelistas: Dr. Alejandro Aiello – Dr. Marcelo Choi 

 
 
 
 
 
 

Dr. Walter Espeche 
COVID-19: ¿A quiénes golpea más? Puesta al día sobre los estudios que 
evalúan el impacto de las comorbilidades. 

Dr. Martin Salazar COVID-19 y daño cardiovascular: un camino de dos vías. 

Dra. Jessica Barochiner Rol de los IEC/ARA 2 en la infección y evolución del Covid 19. 

Dr. Walter Manucha 
Vías y mecanismos que vinculan a la vitamina-D con el Sistema Renina-
Angiotensina-Aldosterona y las virosis. 

Dr. León Ferder 
Datos epidemiológicos que asocian el déficit de vitamina D con una mayor 
incidencia de infecciones, virosis en particular. Estudio prospectivo en 
Argentina. 

MAYO 

1- La hipertensión en tiempos de la pandemia, ¿todo sigue igual? 

2- Déficit de vitamina D y la vinculación con el SRAA en el contexto del COVID-19 
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• Todos los jueves a las 19:30hs 

• Otorga puntos de recertificación 

 

4 de Junio, 19:30hs 

 
 
 
Coordinador: Dr. Nicolás Renna 
Panelistas: Dr. Rodrigo Sabio – Dr. Alejandro Diaz 

 
 

11 de Junio, 19:30hs  

 
 
 
 
Coordinador: Dra. Paula Cuffaro 
Panelistas: Dr. César Romero – Dr. Pedro Grosse 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Marcos Marin Tips para mejorar la adherencia y la inercia terapéutica. 

Dr. Andrés Rosende Rol del estado para el mejor conocimiento y control. 

Dr. Alejandro DeLucchi 
MAPA: su rol en la evaluación del Fenómeno de Guardapolvo Blanco y la 
Hipertensión no controlada oculta.  

Dr. Diego Stisman MDPA: Una herramienta subutilizada para mejorar el control. 

JUNIO 

3- El control de la hipertensión arterial es inadmisible y escandaloso 

4- Mediciones de la presión arterial fuera del consultorio para mejorar el control de la 
hipertensión arterial. 
 



18 de Junio, 19:30hs 

 
 
 
Coordinador: Dr. Diego Stistman 
Panelistas: Dr. Lucas Aparicio – Dr. Claudio Joo Turoni 
 

 
 

25 de Junio, 19:30hs  

 
 
 
 
Coordinador: Dr. Carlos Castellaro 
Panelistas: Dr. Daniel Olano – Dr. Diego Nannini 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Ricardo Plunket 
¿Cambió algo en el contexto de COVID-19?, O ¿todo sigue igual? Evaluación 
mundial. 

Dra. Rocío Martínez 
Incremento de la Telemecidina en Argentina: carrera contra el tiempo. 
¿Cómo adaptarnos en nuestro país? 

Dr. Pedro Forcada 
Como evaluar la rigidez arterial y que implicancia tiene el  envejecimiento 
vascular acelerado. 

Dr. Felipe Inserra Mecanismos fisiopatológicos de la rigidez arterial en diabéticos y en renales. 

5- Telemedicina en tiempos de pandemia: ¿Llegó para quedarse? 
 

6- La rigidez vascular asociada a la hipertensión arterial de los pacientes ancianos, diabéticos y 
renales 
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• Otorga puntos de recertificación 

 

2 de Julio, 19:30hs 

 
 
 
Coordinador: Dr. Pablo Rodríguez 
Panelistas: Dr. Sergio Vissani – Dr. Sebastian Obregón 

 
 

8 de Julio, 19:30hs  

 
 
 
Coordinador: Dr. José Boggia 
Panelistas: Dr. Luis Pompozzi – Dr. Jorge Irusta 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Mario Bendersky Asociación de drogas de inicio. 

Dra. Carol Kotliar Tratamiento basado en la fisiopatología. 

Dr. José Alfie ¿Se debe tratar la hipertensión espuria? 

Dr. Roberto Parodi ¿Cómo alcanzar los objetivos terapéuticos sin caer en la hipotensión? 

JULIO 

7- Hipertensión arterial: ¿Cuándo y cómo iniciar un tratamiento farmacológico? 
 

8- Desafíos de la hipertensión arterial en los extremos 



16 de Julio, 19:30hs 

 
 
 
Coordinador: Dra. Mildren del Sueldo 
Panelistas: Dra. Olga Paez – Dr. José Pizzorno 
 

 
 

23 de Julio, 19:30hs  

 
 
 
Coordinador: Dr. Alberto Ré 
Panelistas: Dr. Marcos Baroni – Dr. Diego Martínez 
 

 
 

30 de Julio, 19:30hs  

 
 
 
 
Coordinador: Dr. Joaquín Serra 
Panelistas: Dra. Celeste Villa Abrille – Dr. Daniel Llanos 
 

 

Dra. Judith Zilberman ¿Cuándo y cómo tratar a la embarazada hipertensa? 

Dra. Nieves Martell Nuevos predictores de Preeclampsia. 

Dr. Gabriel Waisman Patogénesis de la enfermedad micro y macrovascular de la Diabetes. 

Dr. Ramiro Sánchez ¿Podemos matar dos pájaros de un solo disparo? Hipoglucemiantes en HTA. 

Dra. Irene Ennis De la fisiopatología a la clínica. 

Dr. Daniel Piskorz Del diagnóstico correcto al tratamiento adecuado. 

9- Estadios hipertensivos del embarazo 
 

10- Hipertensión arterial y Diabetes: “La tormenta perfecta” 
 

11- Hipertensión arterial y corazón: Los caminos de la hipertrofia ventricular izquierda 
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• Todos los jueves a las 19:30hs 

• Otorga puntos de recertificación 

 

6 de Agosto, 19:30hs 

 
 
 
Coordinador: Dr. Marcelo Orias 
Panelistas: Dr. Gustavo Lavenia – Dr. Pablo Irusta 

 
 

13 de Agosto, 19:30hs  

 
 
 
Coordinador: Dra. Laura Brandani 
Panelistas: Dr. Gustavo Staffieri – Dra. Florencia Waisman 
 

 
 
 
 
 
 

Dr. Diego Márquez Drogas antihipertensivas y nuevos marcadores de progresión de ERC. 

Dr. Felipe Inserra 
¿El control de la PA para la protección del riñón o la protección del riñón 
para el control de la PA? 

Dr. Nicolás F. Renna Desafíos en la identificación de pacientes con hipertensión resistente. 

Dr. Bryan Williams Claves para el éxito terapéutico. 

Dr. Pablo D. Rodríguez Denervación renal: ¿Una alternativa para cuando todo falla? 

AGOSTO 

12- Hipertensión arterial y Enfermedad Renal Crónica 

13- Hipertensión resistente: Abordaje terapéutico desde la fisiopatología 



 

20 de Agosto, 19:30hs 

 
 
 
Coordinador: Dr. Alejandro De Cerchio 
Panelistas: Dra. Jorgelina Presta – Dra. Analía Tomat 
 

 
 

27 de Agosto, 19:30hs  

 
 
 
Coordinador: Dr. Alberto Villamil 
Panelistas: Dra. Victoria Ferretti – Dra. Roxana Mondino 
 

 
 
 

Dr. Gustavo Caruso Apnea del sueño: importancia clínica y tratamiento farmacológico. 

Dr. Diego Fernández Otros trastornos del sueño: ¿Nos dormimos en su abordaje? 

Dr. Gustavo Blanco Paciente con rigidez arterial: ¿Cambio de conducta? 

Dr. Fernando Filippini Paciente con dislipemiamixta: ¿Qué tratamiento elegimos? 

Dra. Daniela Cianfagna Paciente con incidentaloma adrenal: ¿Cómo lo estudio? 

14- Sueño e Hipertensión Arterial: ¿evaluamos bien este tercio de nuestras vidas?  

15- Tres casos clínicos de Hipertensión  en el consultorio de todos los días 


