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XXIX CONGRESO ARGENTINO DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

“MAYOR CONTROL, MENOR RIESGO” 
 

JORNADAS DE ENFERMERÍA 
 

VIERNES 21 DE ABRIL 

 

SALÓN RÍO COLORADO 

 

09:00-10:00  JORNADAS DE ENFERMERÍA – 1RA PARTE 

Título  “CONOCIMIENTO, DIAGNÓSTICO, TRATAMIENTO Y CONTROL DE LA  

HIPERTENSIÓN. RESPONSABILIDADES DE ENFERMERÍA” 

Modalidad Mesa Redonda 

 

Coordinación: Lic. María Fernanda Dalotto 

 

09:00 La problemática del conocimiento y control de la hipertensión arterial 

Lic. Alicia Acosta 

09:15 Diagnóstico. La importancia de la buena técnica: MAPA y MDPA 

Lic. Mariana Fita 

09:30 La prevención primordial, ¿podría ser una herramienta clave para salir de la meseta? 
Dr. Walter Espeche 

09:45 Discusión 
 
SALÓN RÍO COLORADO 

 

10:15-11:15 JORNADAS DE ENFERMERÍA – 2da PARTE 

Título  “CONOCIMIENTO, DIAGNÓSTICO, TRATAMIENTO Y CONTROL DE LA  

HIPERTENSIÓN. RESPONSABILIDADES DE ENFERMERÍA” 

Modalidad Mesa Redonda 

 

Coordinación: Lic. Noemí Mazzei 

 

10:15 Intervenciones que aumentan la adherencia al tratamiento farmacológico en 

hipertensos 

Lic. Elisa Verello 

10:30 Consultorio de enfermería. ¿Cómo mejorar la adherencia al tratamiento no   

farmacológico?  

Lic. Susana Juani 

10:45 Intervenciones en la comunidad. Proyecto HEARTS en las Américas y Argentina 
Dr. Gonzalo Rodríguez 

11:00 Discusión 


